BASISSTAPPEN VOOR EEN VEILIG
SPORTKLIMAAT OP SPORTKAMP

1. VOOR HET KAMP

Sportbegeleiders

Deelnemers

Ouders

e Goed screenen (uitreksel uit het strafregister model 2,
pedagogische achtergrond)

e Specifieke opleidingen organiseren, zoals Omgaan met
pesten, omgaan met doelgroepen, aanpak van
grensoverschrijdend gedrag

e Aanstellen API + handelingsprotocol
e Voorzie een infomoment
e Laat hen een gedragscode ondertekenen

Bij overnachting: duidelijke afspraken over slaaptijd,
douchemomenten, privacy ...

Kamp met overnachting:

e Voorzie een infomoment

e Gedragscode voor deelnemers
Externaat:

e Gedragscode voor deelnemers
Kamp met overnachting:

e Voorzie een infomoment

e Maak afspraken met ouders over bijvoorbeeld
contactmomenten met kinderen

Externaat:

Voorzie een infobrochure, met bijvoorbeeld de contactgegevens
van de API

2. TUDENS HET KAMP

Sportbegeleiders

Deelnemers

e Opvolging door kampcodrdinator en API
e Zorg ervoor dat een APl aanwezig is
e 1lesgever is minimum 20 jaar

Kamp met overnachting:



Ouders

e Voorzie spelvormen, zoals Sport met grenzen op
jongerenmaat

Maak duidelijke afspraken over slaaptijd, douchemomenten,
kamerprivacy,...

Kamp met overnachting:

e Organiseer een communicatiemoment ‘Hoe loopt het
kamp’ (voor kampen onder 16 jaar)

e Stel ouders onmiddellijk op de hoogte bij ernstige
incidenten (rode/zwarte viaggen)

Externaat

e Informeer ouders in geval er iets misloopt tijdens de dag
(gele vliag)

Breng ouders meteen op de hoogte bij ernstige incidenten
(rode/zwarte vliag

3. NA HET KAMP

Sportbegeleiders

Deelnemers

Ouders

Organiseer een evaluatiemoment:
e Zijn er incidenten geweest?
e Hoe werden ze opgevolgd?
e Wat ging goed?

wat kan beter?

/

Kamp met overnachting:

e Laat ouders evalueren: zijn er incidenten die zij willen
melden? Vraag er expliciet naar.

e Debrief ouders als er milde incidenten waren (gele vlag)
Externaat:

Neem zeker ook vragen op rond melden in de evaluatie.


https://www.sportieq.be/tools-detail/2026/01/03/sport-met-grenzen-op-jongerenmaat
https://www.sportieq.be/tools-detail/2026/01/03/sport-met-grenzen-op-jongerenmaat

