
 

 
VACATURE MEDEWERKER FYSIEK WELZIJN 
- Voltijdse job van onbepaalde duur - 

Adem jij gezondheid en sport? Dan leren we je graag kennen. 
 

Wie zijn wij? 
Sportieq is een door de Vlaamse overheid erkende organisatie voor beleidsondersteuning en 
praktijkontwikkeling op het gebied van gezond en ethisch sporten. 
We dragen de volgende missie uit: 

“We willen dat iedereen sport zorgeloos kan beleven. Daarom ondersteunen we de hele 
Vlaamse sportsector bij het realiseren van een veilig sportklimaat. Van recreatieve sporter 
tot topatleet, van mens tot organisatie. Zo beschermen we de fysieke, psychische, sociale 
en seksuele integriteit van iedereen.” 

We zijn op zoek naar een gepassioneerde collega die de sportsector ondersteunt in thema’s 
gezondheid en sport. 

 

Wat ga je doen? 
Fysiek welzijn algemeen 

• Je bent bij ons hét aanspreekpunt voor alle vragen rond gezondheid en fysiek welzijn in de 
sport. 

• Je zorgt voor een breed kennisaanbod over verschillende onderwerpen binnen fysiek 
welzijn: blessurepreventie, verantwoord sporten en trainen, een veilig sportomgeving, 
eerste hulp bij sportongevallen, enz. Dit bied je aan via onze wiki’s op onze website en 
onze andere communicatiekanalen. 

• We zoeken een coördinator, geen expert op alle gezondheidsthema’s. Je legt contacten 
met experten die jou en de sportsector kunnen ondersteunen in uiteenlopende thema’s. 

Thema blessurepreventie 
Je coördineert het thema blessurepreventie. 

• Je ondersteunt sportfederaties in hun beleid rond blessurepreventie, op maat van de 
sporttakken die zij aanbieden. 

• Je werkt onze app Get Fit 2 Sport verder uit in samenwerking met sportfederaties. 
• Je geeft bijscholingen en opleidingen in de sportsector. 

  

https://www.sportieq.be/themas
https://www.sportieq.be/themas
https://www.sportieq.be/wiki
https://getfit2sport.be/


 
 
Thema sportmedisch onderzoek 
Je coördineert het project Fit 2 Sport, in samenwerking met onze partner SKA: Sport- en 
Keuringsartsen. 
 
Inhoud project: 
Het Fit 2 Sport project wil het sportmedisch onderzoek in de Vlaamse sportsector transparant, 
duidelijk en toegankelijk maken voor iedere sporter. Je coördineert in samenwerking met SKA de 
volgende doelstellingen binnen dit 3-jarige project: 

• een volledige update van de vragenlijst op www.sportkeuring.be 
• de introductie van een Sportersportaal met het oog op de overgang van het sportmedisch 

onderzoek als momentopname naar een duurzame vorm van trajectbegeleiding 
• het afstemmen van het sportmedisch onderzoek op de wensen en verzoeken van de 

sportfederaties rekening houdende met de sportspecifieke geschiktheidsvereisten en 
blessurerisico’s 

• de creatie en distributie van instructiefilmpjes voor artsen en sportfederaties 

Thema voeding en sport 

• Je brengt in kaart waar de ondersteuningsnoden rond het thema voeding liggen binnen de 
sportsector. 

• Je gaat in gesprek met partnerorganisaties en experten die al rond dit thema gewerkt 
hebben in de sport en bekijkt mogelijke samenwerking. 

Blogs en kennisdeling op Sportieq.be 

• Je coördineert de creatie van nieuwe blogs rond gezond en ethisch sporten op onze 
website. 

• Je schrijft meestal niet zelf, maar zoekt experten die hun kennis willen delen. 

 

Wie ben jij? 
Iemand met een achtergrond in Lichamelijke Opvoeding en Bewegingswetenschappen, 
Kinesitherapie of Gezondheidswetenschappen. Maar belangrijker is je motivatie en ervaring. Voel 
je affiniteit met de job en denk je over de nodige expertise te beschikken? Aarzel niet om te 
solliciteren. 
 

Je herkent jezelf in dit profiel 

▪ Je hebt een masterdiploma of gelijkwaardig door ervaring 
▪ Je hebt een grote affiniteit met gezondheid en sport en bent breed geïnteresseerd in 

gezondheidsgerelateerde thema’s 
▪ Je hebt aantoonbare ervaring met het coördineren van projecten 
▪ Je kan werken met Office (Outlook, Word, Powerpoint, Excel) 

https://www.sportartsen.be/
https://www.sportartsen.be/
https://www.sportieq.be/sportmedisch-onderzoek
http://www.sportkeuring.be/


 

Een plus voor ons als je: 

▪ zelfstandig werkt en initiatief neemt 
▪ sterk bent in plannen en organiseren 
▪ correct en constructief omgaat met anderen (zowel individueel als in groep) 
▪ graag in contact komt met anderen en vlot bent in de omgang 
▪ je kan vinden in onze kernwaarden: daadkracht, verbondenheid, betrouwbaarheid en 

onafhankelijkheid 
▪ een echte teamplayer bent die verder denkt dan het eigen takenpakket: inspringen voor 

een collega doe je met veel plezier 
▪ gedreven bent om te blijven bijleren 
▪ meteen beschikbaar bent 

Wat bieden wij jou? 

• Een afwisselende en uitdagende job met ruimte voor initiatief 
• Een voltijds contract van onbepaalde duur 
• Een aantrekkelijk salaris, flexibele verlofregeling, maaltijdcheques en laptop 
• Volledige terugbetaling van woon-werkverkeer met het openbaar vervoer 
• Een werkplek in Gent (Huis van de Sport) in een omgeving die sport en natuur ademt 
• Een flexibele werk-privé combinatie met glijdende werkuren en mogelijkheid tot 

combinatie met thuiswerk 
• Begeleiding en coaching in je professionele en persoonlijke ontwikkeling, en de 

mogelijkheid tot het volgen van opleidingen 

•  Een klein, warm en gedreven team met hele toffe collega’s 😊 

Sportieq wil de samenleving waarvoor zij zich inzet zo goed mogelijk weerspiegelen. Wij 
selecteren kandidaten op basis van hun kwaliteiten, talenten en vaardigheden, los van gender, 
afkomst, beperking, geaardheid, … 
 

Interesse? 
Bezorg ons je CV en motivatiebrief op info@sportieq.be ten laatste op 20 maart 2026 met 
onderwerp ‘Sollicitatie medewerker fysiek welzijn’. 

▪ Je hoort van ons op 25 maart 2026. 
▪ Gesprekken gaan door in de week van 30 maart tot en met 3 april 2026. 

Twijfel je of jouw profiel past binnen de job of heb je vragen? Neem gerust contact op met Evy Van 
Coppenolle: evy@sportieq.be |  09 496 06 13. 

mailto:info@sportieq.be
mailto:evy@sportieq.be

